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आनुवंशिक रूप से संिोशधत 

फसलें वे होती है शजनके डीएनए 

की संरचना में पररवततन करके 

इनकी आनुवांशिक संरचना में 

बदलाव कर शदया जाता है। 

आमतौर पर इसमें शकसी शविेष 

जाशत के अनुवांशिक गुणो ं को 

शकसी सामान्य जाशत की फसल में 

स्थानांतररत शकया जाता है शजससे 

उस फसल की उपज में वृद्धि के 

साथ -साथ वह खरपतवार के प्रशत 

सशहषु्ण हो जाती है। गुणवत्ता एवं 

मात्रा के मामले में फसल उत्पादन 

को बढाने के शलए पुनः  संयोजक 

डीएनए तकनीक (Recombinant 

DNA technology) के द्वारा 

फसलो ंकी अनुवांशिक संरचना में 

पररवततन करके उनके उत्पादन में 

सुधार करना, फसल उत्पादन 

बढाना, कीटरोशधता, रोगरोशधता 

एवं सशहषु्णता प्रदान करना 

इत्याशद। लेशकन फसलो ं के 

आनुवंशिक पररवततन के कई 

संभाशवत जोद्धखम भी हो सकते हैं। 

प्रमुख प्रचशलत बीटी फसलें: 

वततमान में मुख्यतः  शनम्नशलद्धखत 

आनुवंशिक रूप से संिोशधत 

फसलें (जीएम फसलें) हैं। लेशकन 

शपछले कई महीनो ं से जीएम 

सरसो ंचचात का कारण बना हुआ 

है। 

1. बीटी कपास (Bt Cotton) 

2. बीटी बैंगन (Bt Brinjal) 

3. सुनहरा चावल (Golden 

Rice) 

4. जीएम मक्का/मकई (GM 

Maize) 

5. जीएम सोयाबीन (GM 

Soybean) 

6. जीएम सरसो ं (GM 

Mustard) 

1. बीटी कपास: जीन 

संवद्धितत (जीएम) कपास, 

बैक्टीररया बैशसलस 

थुररनजेनेशसस (बीटी) से 

कीटनािक जीन युक्त पौधे 

भारत में लगभग बीस वषों 

से उगाए जा रहे हैं। यह 

  

अजय कुमार
1, शप्रन्सी शसंह

1
, 

सहपाली त्यागी
2, एवं लशलत 

कुमार वमाा
3 

 

1
अनुवांशिकी एवं पादप प्रजनन 

शवज्ञान शवभाग, जनता वैशदक 

काशलज, बडौत, बागपत  

( ० प्र ०)-250611 
2
वनस्पशत शवज्ञान शवभाग, जनता 

वैशदक काशलज, बडौत, बागपत 

( ० प्र ०)-250611 
3
कृशष अथतिास्त्र शवभाग, जनता 

वैशदक काशलज, बडौत, बागपत 

( ० प्र ०)-250611 

शवश्व में बढती हुई जनसंख्या के कारण भोजन की मांग शदन-प्रशतशदन 

बढती जा रही है जबशक खेती योग्य भूशम सीशमत है। शवश्व स्तर पर 

जीएम फसलो ंके तहत 2018 में 1917 लाख हेके्टयर भूशम का के्षत्रफल 

था जोशक 1996 में 17 लाख हेके्टयर की अपेक्षा लगभग दो लाख 

हेके्टयर के्षत्रफल की वृद्धि हुयी है। यूएसए जीएम फसलो ं का सबसे 

बडा उत्पादक देि है जो वैशश्वक जीएम फसल का लगभग 39% भाग 

उगाता है। भारत में केवल जीएम फसल के तौर पर बीटी कपास की 

व्यवसाशयक खेती को ही मंजूरी प्राप्त है। कृशष सहयोग एवं शकसान 

कल्याण शवभाग, भारत सरकार के अनुसार वषत 2019-20 में बीटी 

कपास का कुल के्षत्रफल 117.47 लाख था। आशथतक एवं सांद्धख्यकी 

शनदेिालय के अनुसार, बीटी कपास भारत में कुल कपास उगाने वाले 

के्षत्र का 94% तक का के्षत्रफल कवर करता है दूसरी ओर बीटी बैंगन 

तथा जीएम सरसो ं D H-11) के शलए अनुमोदन अभी प्रशियाधीन है। 
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कीटनािक, अब बीटी पौधे 

की प्रते्यक कोशिका में 

उत्पाशदत होता है, जो पौधे 

को बोनतवॉमत से बचाने के 

शलये चाशहये शजससे 

पैदावार बढे तथा कपास के 

पौधे पर कीटनािको ं का 

शछडकाव कम हो। 

हालााँशक, भारत में जीन 

संवद्धितत फसलो ंको काफी 

समथतन शदये जाने के 

बावज़ूद भी कई अध्ययनो ं

के अनुसार जीन संवद्धितत 

फसलो ं से अपेक्षाकृत कम 

लाभ प्राप्त हुए हैं। 

सामान्यतौर कहा जाए तो 

शजतना लाभ शमलना चाशहए 

था उतना नही ं प्राप्त हो 

पाया हैं। बी.टी. कपास को 

क्लोसनंग द्वारा तैयार शकया 

गया था। भारत में बी.टी. 

कपास को व्यावसाशयक 

स्तर पर जेनेशटक 

इंजीशनयररंग मूल्यांकन 

सशमशत (GEAC) के द्वारा 

2002 में अनुमशत प्रदान 

की गयी थी।  

2. बीटी बैंगन: जीन संवद्धितत 

(जीएम) बैंगन को शमट्टी के 

जीवाणु बैशसलस 

थुररनजेनेशसस से 

लेशपडोपे्टरान कीडो ंके शलए 

बैंगन की खेती की 

प्रजाशतयो ं में एक शवषैले 

शिस्टल प्रोटीन शजनको 

िाशमल करके तैयार शकया 

गया है। बीटी बैंगन शविेष 

रूप से बैंगन के फल तथा 

प्ररोह बेधक के शवरुि 

प्रशतरोधक होता है। बीटी 

बैंगन को महाराष्ट्र  बीज 

कंपनी (मशहको) ने 

मोनसेंटो के सहयोग से 

शवकशसत शकया था। उस 

समय जेनेशटक इंजीशनयररंग 

मूल्यांकन सशमशत ने बीटी 

बैंगन को मंजूरी दे दी थी। 

लेशकन बाद में भारत 

सरकार के द्वारा बीटी बैंगन 

के द्धखलाफ आवाज उठाने 

के बाद सन् 2009 में इसके 

व्यवसाशयक खेती पर 

अस्थाई रूप से प्रशतबंध 

लगा शदया गया। हालांशक 

बांग्लादेि में अभी भी बीटी 

बैंगन की खेती की जा रही 

है। 

3. गोल्डन चवाल: मई 2018 

में अमेररका के फूड एण्ड 

डर ग एडशमशनस्टर ेिन (FDA) 

ने अंतरातष्ट्र ीय धान 

अनुसंधान कें द्र (IRRI) 

शफलीपीसं की ररपोटत को 

मान्यता देते हुए गोल्डन 

राइस की GR2E वैरायटी 

को हरी झंडी शदखा दी है। 

इससे कुछ महीने पहले 

हेल्थ कनाडा तथा 

ऑस्टर ेशलया-नू्यजीलैंड की 

फूड स्टैंडडतस एजेंशसयो ं ने 

गोल्डन राइस की GR2E 

वैरायटी को रीलीज करने 

का शनणतय शलया था। संभव 

है जल्द ही चीन, बांग्लादेि 

और शफलीपीसं में गोल्डन 

राइस पुन: उगाया जा 

सकेगा। गोल्डन राइस 

जीएम तकनीक से बनी 

धान की ऐसी शकस्म है 

शजसमें समुशचत मात्रा में 

'शवटाशमन-ए' मौजूद होती 

है, तथा इसका रंग हल्दी 

जैसा है। 

4. जीएम मक्का/मकई: 

मक्का एंडोस्पमत में 

बैक्टीररया सीआरटीबी 

और कई कैरोटेनोजेशनक 

जीनो ं को शमलाकर 

प्रोशवटाशमन ए 

(कैरोटेनॉयड्स) से तैयार 

शकया गया था। 

5. जीएम सोयाबीन: जीएम 

सोयाबीन को 1996 में 

मोनसेंटो द्वारा संयुक्त राज्य 

अमेररका के बाजार में 

पहली आनुवंशिक रूप से 

संिोशधत सोयाबीन पेि की 

गई थी। प्रोसेससत 

एसोशसएिन ऑफ इंशडया 

(SOPA) ने भारत में 

आयात की गई सोयाबीन 

की  एक खेप पर शचंता 

जाशहर की शजसमें 

आनुवंशिक रूप से 

संिोशधत (GM – 

Genetically Modified) 

जीएम सोयाबीन है जो 

भारतीय शवदेि व्यापार 

नीशत के अनुसार आयात के 

शनयमो ं के तहत प्रशतबंशधत 

है। 

6. जीएम सरसो:ं धारा सरसो ं

हाइशिड (DMH-11) एक 

स्वदेिी रूप से शवकशसत 

टर ांसजेशनक सरसो ं है। यह 

हशबतसाइड टॉलरेंट (HT) 

सरसो ं का आनुवंशिक तौर 
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पर संिोशधत रूप है। इसमें 

दो एशलयन जीन बानेज 

और बारस्टार पाए जाते हैं। 

जो भूशम में पाए जाने वाले 

बैशसलस 

एमाइलोशलफेशियन्स से 

नामक जीवाणु से पृथक 

शकए जाते हैं जो उच्च उपज 

वाली वाशणद्धज्यक सरसो ंकी 

संकर प्रजाशत शवकशसत 

करने में सहायक है। इसे 

शदल्ली शवश्वशवद्यालय में 

सेंटर फॉर जेनेशटक 

मैशनपुलेिन ऑफ िॉप 

प्ांट्स (CGMCP) द्वारा 

शवकशसत शकया गया है। 

GEAC ने जीएम सरसो ंकी 

फसल के वाशणद्धज्यक 

अनुमोदन की शसफाररि 

की थी। हालांशक सवोच्च 

न्यायालय ने इस पर रोक 

लगा दी और कें द्र सरकार 

से इस संदभत में जनता की 

राय लेने को कहा है। 

जीएम सरसो ंकी शवरोध की 

पहली वजह है जीएम 

सरसो ं में थडत 'बार' जीन 

की मौजूदगी का होना है। 

इसके चलते जीएम मस्टडत 

के पौधो ं पर गू्लफोशसनेट 

अमोशनयम का असर नही ं

होता है। इस रसायन का 

शछडकाव खर-पतवार को 

नष्ट् करने में होता है। 

जीएम सरसो ं का शवरोध 

करने वालो ं का यह भी 

कहना है शक इस केशमकल 

का इसे्तमाल होगा तो 

शनराई यानी खर-पतवार 

हटाने में इंसानो ं की 

जरूरत घट जाएगी, 

केशमकल हशबतसाइड्स का 

इसे्तमाल बढेगा शजससे 

मजदूरो ंके शलए रोजगार के 

मौके घट जाएंगे। दूसरी 

शचंता यह है शक जीएम 

सरसो ं के चलते 

मधुमद्धियो ंपर बुरा असर 

पडेगा, उनकी आबादी कम 

हो सकती है। मधुमद्धियो ं

के िहद बनाने में सरसो ंके 

फूल बडा रोल शनभाते हैं। 

लेशकन DMH-11 शकस्म 

तैयार करने वालो ं का 

कहना है शक बडे पैमाने 

बीज तैयार करने के शलए 

जीएम मस्टडत में थडत 'बार' 

जीन डालना जरूरी था 

क्ोशंक इसके जररए यह 

पहचान होती है शक कौन से 

पौधे जेनेशटकली 

मॉशडफाइड हैं। जो नॉन-

जीएम पौधे होगें, वे खर-

पतवार नािक केशमकल 

को बदातश्त न नही ं कर 

पाएंगे। 

जीएम फसलो ंके लाभ: 

1. आनुवंशिक रूप से संिोशधत 

बीज पौधे की उपज में वृद्धि 

देखी गई है। इसका अथत है 

शक उतनी भूशम के साथ ही 

शकसान अब काफी अशधक 

फसल पैदा कर सकता है। 

2. शवशिष्ट् पररद्धस्थशतयो ं या 

जलवायु के शलये आनुवंशिक 

रूप से संिोशधत बीजो ं का 

उत्पादन भी शकया जा सकता 

है। उदाहरण के शलये, सूखा 

प्रशतरोधी बीजो ं का उपयोग 

कम पानी वाले के्षत्रो ंपर शकया 

जा सकता है शजससे फसल 

शवकास उशचत प्रकार से हो 

सके। 

3. कीट एवं रोग प्रशतरोधी फसलो ं

का शवकास। 

4. नाइटर ोजन द्धस्थरीकरण की 

बढी हुई दक्षता के साथ 

फशलयां फसल का शवकास।  

5. तेजी से बढती जनसंख्या के 

शलए खाद्य सुरक्षा में वृद्धि 

करना। 

6. लंबे समय तक िैल्फ जीवन 

के साथ भोजन की आपूशतत 

बढाने में मदद करता है। 

7. प्राय: कीटनािको ं के कम 

उपयोग से पयातवरण बेहतर 

होता है तथा कृशष 

पाररद्धस्थशतक संतुलन भी बना 

रहता है। 

8. जीएम फसले आशथतक 

रूप शकसानो ं के शलए 

लाभकारी है क्ोशंक इनमें 

अशधक उवतरक की 

आवश्यकता नही ं होती 

है। 

जीएम फसलो ंकी संभाशवत 

हाशनयााँ: 

1. जीएम फसलो ं की प्रमुख 

समस्या स्वास्थ्य पर पडने वाले 

इसके प्रभाव से है। 

शविेषताओ ंका मानना जीएम 

फसले स्वास्थ्य पर 

नकारात्मक प्रभाव डालती है। 

2. जीएम फसलो ं का सबसे 

नकारात्मक पक्ष है शक इसके 

बीज फसलो ं से प्राप्त नही ं

शकए जा सकते है। इन बीजो ं
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का दुबारा प्रयोग नही ं शकया 

जा सकता। 

3. जीएम फसलो ं के प्रयोग 

स्थानीय शकस्मो ंके शलए खतरा 

है साथ ही जैव शवशवधता के 

शलए खतरा बढ सकता है। 

4. जीएम फसलो ंके उत्पादन के 

शलए भारतीय शकसान शवदेिी 

कंपशनयो ंपर शनभतर होगें। 

5. जीएम फसले भारतीय कृशष 

प्रधान संसृ्कशत के शलए भी 

खतरा है। 

6. जीएम फसलो ं को जैशवक 

रूप से बदल शदया जाता है, 

इसशलए इससे मानव स्वास्थ्य 

को खतरा हो सकता है। 

7. आनुवंशिक रूप से संिोशधत 

फसलें आनुवंशिक 

इंजीशनयररंग के उपयोग में 

थोडी सी भी लापरवाही से नई 

बीमाररयो ं के शनमातण और 

प्रसार का कारण बन सकती 

हैं। 

8. एक देि द्वारा अपने दुश्मन 

देिो ं पर नई बीमाररयो ं को 

जैशवक हशथयार (जैशवक युि) 

के रूप में इसे्तमाल शकया जा 

सकता है।  

भारत में जीएम फसलो ंके शलये 

अनुमोदन प्रशिया: 

1. भारत में जेनेशटक 

इंजीशनयररंग मूल्यांकन सशमशत 

(GEAC) िीषत शनकाय है जो 

जीएम फसलो ं के वाशणद्धज्यक 

उत्पादन के शलये अनुमशत 

प्रदान करता है।  

2. पयातवरण (संरक्षण) अशधशनयम 

1986 के तहत अस्वीकृत 

जीएम संस्करण का उपयोग 

करने पर उसे अशधकतम पााँच 

साल की सज़ा या 1 लाख 

रुपए का जुमातना लगाया जा 

सकता है।  

3. भारतीय खाद्य सुरक्षा और 

मानक प्राशधकरण (FSSAI) 

भारत में आयाशतत फसलो ंको 

शवशनयशमत करने के शलये 

अशधकृत शनकाय है। 

शनष्कर्ा: 

जेनेशटक इंजीशनयररंग या 

टर ांसजेशनक तकनीक एक 

िद्धक्तिाली उपकरण है, शजसने 

उच्च फसल उत्पादन और 

कीटनािको ंके उपयोग और अन्य 

लागतो ंको कम करके शकसान की 

आय बढाने में बहुत मदद की है। 

तेजी से बढती जनसंख्या, कम 

होती कृशष योग्य भूशम एवं जलवायु 

पररवततन की तीव्र गशत को देखते 

हुए उच्च उपज देने वाली शकस्मो ं

को शवकशसत करने की 

आवश्यकता है, जो शवशभन्न जैशवक 

तथा अजैशवक तनावो ं के शलए 

अत्यशधक पौशष्ट्क और सहनिील 

हो। इस प्रकार आनुवंशिक 

इंजीशनयररंग पारंपररक कृशष से 

जुडे पयातवरणीय जोद्धखमो ंको कम 

कर सकती है।  परनु्त नवीन 

चुनौशतयो ंको भी ध्यान में रखते हुए 

मानव स्वास्थ्य और पयातवरण को 

अनपेशक्षत नुकसान से बचने के 

शलए सुरक्षा प्रोटोकॉल का कडाई 

से पालन सुशनशित करने के शलये 

कठोर शनगरानी की आवश्यकता 

है तथा अवैध जीएम फसलो ं के 

प्रसार को रोकने के शलये प्रवततन 

को गंभीरता से शलया जाना 

चाशहये।  

  

 

 

 


